
  BULLETIN D'INSCRIPTION  

Stage Retour à Soi 
 

du samedi 6 au mardi 10 juillet 2024 
 

Association Au Jardin Spirituel 
 

27 rue de Versailles, 61600 La Ferté Macé 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : 3 JUIN 2024 
 
 

Nom   ..........................................................................................................................  

 

Prénom   ..........................................................................................................................  

 

Adresse postale   ..........................................................................................................................  

  ..........................................................................................................................  

 

Téléphone   ..........................................................................................................................  

 

e-mail   ..........................................................................................................................  

 

Date de naissance  ................. / ................. / ................  

 

Allergies, intolérances alimentaire :  ......................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................  

 ..............................................................................................................................................................  

 

Pratiquant de yoga   oui   non 



  BULLETIN D'INSCRIPTION  

Stage Retour à Soi 
 

du samedi 6 au mardi 10 juillet 2024 
 

Association Au Jardin Spirituel 
 

27 rue de Versailles, 61600 La Ferté Macé 

L’hébergement et le stage seront à régler séparément 

 

Tarif indiqué pour les 4 nuits 

Hébergement selon disponibilité, comprend l’hébergement et les repas : 

 
Chambre partagée (4 personnes)  260€  ........................................   

Chambre individuelle, salle de bain partagée 300€  ........................................   

Chambre individuelle, salle de bain privative 340€  ........................................   

Couple en chambre individuelle, salle de bain privative 440€ (pour le couple) ................   

 
Le tarif du stage comprend la consultation privée ayurvédique, 1 massage ayurvédique, les 

cours de yoga et les ateliers : 

Non-adhérent à l’association 330€ .........................................   

Adhérent à l’association 300€ .........................................   

 
Versement des arrhes :  150€  ........................................   

 

L'inscription sera effective à réception du bulletin d'inscription dûment complété et signé et des arrhes. Le 

règlement des arrhes peut s'effectuer soit par chèque à l'ordre de l'association, soit par virement bancaire (RIB sur 

demande). Les règlements finaux s'effectueront par chèque ou espèces à votre arrivée dans le centre, auprès de 

l'association en ce qui concerne le stage et auprès de Christine en ce qui concerne l’hébergement. 

Nombre de places limité, nombre de participants minimum : 6 personnes. Si le nombre de participants est inférieur 

à 6, le stage sera annulé et les arrhes seront intégralement remboursées. 
 

Date   .............. /............... / ...............   

Nom  ....................................................................  Prénom .........................................  

Signature (précédée de la mention lu et approuvé) 


